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Presentacion

Estoy muy emocionado de darle la bienvenida a la mayor
aventuraenlavida...creciendoy viviendo como un discipulo
de Jesucristo. En estos momentos, es probable que usted
haya tomado el primer gran paso en su vida cristiana,
cuando pidid a Jesus que perdonaray limpiara sus pecados.
Si es asi, Jesucristo es ahora su salvador personal v esta
presente en su vida. Este primer paso es maravilloso, pero
solo es el comienzo. Jesus quiere hacer mas gue salvarle
de sus pecados y darle vida eterna, él desea llevarle a vivir
su vida conforme a sus propositos, quiere ensefarle a amar
aotros y a servir a otros como lo hizo él. Para lograr esto, lo
primero que necesitamos es crecer en nuestra relacion con
El, aprender a amar a Dios con todo nuestro ser y seguir su
ejemplo en toda nuestra manera de vivir. Ese proceso se
conoce como DISCIPULADOQO, y a la persona que participa
en el mismo se le llama un DISCIPULO. Cada cristiano es
llamado a participar en el discipulado, y vivir como un
discipulo o discipula de Jesus, para toda su vida.

Tiene frente a usted un recurso que entre otros materiales
relacionados, estan disefados para ayudarle en este viaje
de ser mas y mas como Cristo. A medida que estudia este
recurso con su discipulador / maestro, usted podra aplicar
las ensefanzas de la Palabra de Dios a su vida y aprenderd a
caminar mas y mas cerca de Jesus y al mismo tiempo podra
crecer en sus relaciones con el Seflor y con otras personas.
Nuestro deseo desde los Ministerios de Discipulado es que
usted continde creciendo vy sirviendo por el resto de su
vida como discipulo o discipula, y que mas adelante, usted
también pueda convertirse en un/a discipulador/a guiando
a otros para que lleguen a ser discipulos de Jesus.

Dios le bendiga.
Rev. Monte Cyr

Coordinador de Ministerios de Discipulado
Regiéon Mesoamérica
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¢Qué es Discipulado ABCDE?

H acer discipulos a imagen de Cristo en las naciones es
el fundamento de la obra misional de la Iglesia vy la
principal responsabilidad de su liderazgo (Efesios 4:7-16).
La labor de discipulado es continua y dinamica, es decir el
discipulo nunca deja de crecer a semejanza de su Sefor.
Este proceso de crecimiento, cuando es saludable, ocurre en
todas dimensiones: en la dimension “individual” (crecimiento
espiritual), en la dimension “corporativa” (incorporacion al
companerismo de la iglesia), en la dimension “santidad de
vida” (transformacion progresiva de nuestro ser y hacer
conforme al modelo de Jesucristo) y en la dimension “servicio”
(capacitacion para servir en el ministerio segun el llamado de
Dios a cada uno de sus hijos e hijas).

Para contribuir a la formacion integral de los miembros de sus
iglesias, la Iglesia del Nazareno de la Region Mesoameérica ha
implementado el plan de discipulado ABCDE, y desde el afio
2001 ha avanzado en la publicacudn de libros para cada uno
de estos niveles.

El lioro que tienes en tus manos corresponde al NIVEL B de
discipulado, la segunda etapa del plan que inicia cuando la
persona ha aceptado a Jesucristo como Salvador y Sefor.
Este NIVEL B tiene el propodsito de guiar al nuevo discipulo
o discipula y a su discipulador o discipuladora en el estudio
de las bases biblicas de la vida cristiana. El nivel se desarrolla
en 2 libros: Nueva Vida en Cristo (B1) que se enfoca en la
preparacion para el bautismo vy Claves para la vida cristiana
abundante (B2) que tiene como meta preparar al nuevo
discipulo para la membresia activa de la iglesia local.

Dra. Mdénica Mastronardi de Fernandez
Editora General Discipulado ABCDE
Iglesia del Nazareno - Region Mesoameérica
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- DISCIPULADO -

iglesia del nazareno

Nivel A | Acercamiento

Evangelismo.

A

Nivel B | Bautismo y Membresia

Discipulado para nuevos creyentes.

\

Nivel C | Crecimiento en Santidad

Formacion integral a la semejanza de Cristo.

Nivel D | Desarrollo Ministerial
Escuela de Liderazgo.
Nivel E | Educacién Ministerial Profesional
Carreras diversificadas en instituciones teoldgicas.
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iFelicitaciones por haber tomado
la decision mdas importante en toda su
vida: aceptar a Jesucristo como tu Sefor
y Salvador! Haber sido perdonado por
Cristo marca el inicio de una “Nueva
Vida” caminando paso a paso con Jesus
y aprendiendo de él.

La Biblia llama a todos los
'l' seguidores de Jesus, “discipulos”
y “discipulas” esto quiere decir,
alguien que aprende, un alumno
que sigue el egjemplo de su maestro. Los
discipulos de Cristo, somos seguidores
y aprendices durante toda nuestra vida
y el propodsito de éste aprendizaje es
ser cada dia mas semejantes a Jesus en
toda nuestra manera de vivir. Jesucristo
es nuestro modelo perfecto, aprender
a vivir cada dia mas como Cristo sera el
proposito de tu vida de ahora en adelante.

El plan de Jesus para to-

dos sus discipulas vy discipu- . .
los es que se unan y formen
comunidades para adorar vy

servir juntos. A éstas comu-
nidades Jesus las llama iglesias y éstas

y,
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son la familia de Dios, donde sus hijos e

hijas crecen juntos. Alli recibimos cuida-
do, ensefanza, amor, consejo de nuestros
hermanos y hermanas, y especialmente
de los lideres espirituales y pastores que
han sido llamados por Dios y capacitados
para esta tarea especial.

, Las personas que como tu se
inician en la Nueva Vida en
Cristo necesitan de un hermano
o hermana gue les guie en los
primeros pasos. Esta persona
serd tu discipulador/a vy sera
responsable de acompaharte y enseharte
las bases de la vida cristiana durante 5 a
6 semanas. Para éstos encuentros deben
acordar una tiempo semanal vy el lugar
donde se reuniran. Deben escoger un
sitio que no provea distracciones y que
sea comodo para compartir juntos.

Las lecciones de éste libro

te guiaran en el aprendizaje ‘
de la Biblia. Para ello necesi-
tards de una Biblia. Sinola @ (]
tienes, tu hermano guia te
ayudara a obtener una vy te
ensefara como encontrar los pasajes en
ella. Precisaras apartar un tiempo cada
semana para el estudio vy para completar
las actividades de las lecciones antes de
cada encuentro.

\ J
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Anota en un cuaderno tus
—_— ‘ dudas y preguntas. En cada
— encuentro revisaran juntos

las respuestas y aclararan

las dudas. También oraran

juntos, hablaran sobre como
has aplicado lo aprendido en la semana
anterior y también pondran metas para la
siguiente semana.

Sera muy importante para tu
crecimiento que todo lo aprendido lo
pongas en practica en tu vida. Recuerda
que Jesus quiere ensenarte a vivir como
él. No se trata solo de saber mas, sino de
transformar tu vida siguiendo el modelo
de Jesus. Tu hermano guia te
ayudara cuando tengas dudas,
inquietudes o problemas para
poner en practica lo aprendido
cada semana.

Durante este tiempo comenzaras a
practicar habitos que te ayudaran en un
sano desarrollo espiritual, como son: hacer
amigos cristianos, orar, aprender a diario
de la Biblia, asistir a la iglesia, participar de
la Cena del Senor vy del bautismo en agua.

Estamos seguros de que Dios tiene
un plan maravilloso para tu vida, el
gue comenzaras a descubrir, mientras
estudias las lecciones de éste libro con tu

\ J
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discipulador o discipuladora. Comparte

tus dudas y necesidades con ¢l o ellg,
para que ore por ti, te oriente y aconseje.
Recuerda que él o ella ya paso por esta
primera etapa y puede servirte de mucho
Su experiencia.

Ser un seguidor de Cristo es una
aventura emocionante. Estamos felices
de ayudarte a crecer como discipulo/a de
Jesucristo. No estas solo, no estas sola en
este desafio, cientos de nuevos discipulos
como tu estan estudiando estas lecciones
y creciendo a semejanza de Jesucristo.

Muchos estamos orando por ti, para
gue completes éste primer nivel en tu
preparacion y sigas creciendo mas y mas
a semejanza de Jesucristo.

Nueva Vida en Cristo | 7
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iFelicitaciones  por  aceptar el
privilegio y desafio de discipular a un
nuevo hermano/a en la fe de Cristo! Esto
es precisamente a lo que Dios nos ha
llamado como iglesia: "hacer discipulos
semejantes a Cristo en las naciones”
(Mateo 28:18-20).

El discipulado basico es crucial para
establecer bases solidas en el comienzo
de la vida cristiana. Es esencial para el
desarrollo saludable de los discipulos/
as del Sefor, de manera que cada uno
y cada una llegue a ser maduro en su
fe y comprometido con el ministerio
de la iglesia. La mejor estrategia para
desarrollar iglesias saludables, crecientes,
llenas del poder del Espiritu Santo y que
transformen sus comunidades es con un
solido ministerio de discipulado. Es por
eso gue el ministerio de los discipuladores
y las discipuladoras es esencial para el
presente y el futuro de la iglesia.

Este libro se ha disefado para ayudarle
en este ministerio, mientras guia al nuevo
creyente en sus primeros pasos como
discipulo/a de Jesus v le preparara para

8 | Guia para el Discipulador




unirse a la comunion de la iglesia por medio
del bautismo en agua. Este libro contiene seis
sesiones cuyo objetivo es poner el fundamento
para el crecimiento saludable del nuevo
discipulo. Ademas se incluye la tarjeta "Solicitud
de bautismo” para ser llenada por el nuevo
convertido al finalizar estas lecciones. También
se ha incluido el "Certificado de culminacion”, el
cual sugerimos que sea entregado publicamente
en un culto o reunion especial donde toda la
congregacion tenga la oportunidad de celebrar
el crecimiento espiritual de los nuevos discipulos
de Jesucristo.

A continuacion se incluye una descripcion
de las responsabilidades de todo discipulador/a
para que su ministerio sea efectivo vy fructifero.

Responsabilidades del discipulador/a

Orar constantemente por la vida de sus
discipulos.

‘ El discipulado es un ministerio en
gue no trabajamos solos. Recuerde que
es el Espiritu Santo y no usted, quien

hace la obra de transformacion de las

mentes v los corazones de las personas.

El es el maestro que estara las 24 horas

con su discipulo/a, es por eso gue la oracion es
una disciplina fundamental de los discipuladores.

Ore por el tiempo que ambos van a dedicar

y,
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para estudiar las lecciones por separado vy luego
al unirse para compartir. Ore que el Sefor ilumine
su mente y le ayude a captar las verdades de
la Palabra. Ore para que el nuevo discipulo sea
perseverante en el discipulado y no ceda ante
las presiones de familiares, amigos, o de habitos
pecaminosos. Recuerde que los bebés espirituales
son muy fragiles y necesitan de intercesores que
luchen espiritualmente por ellos vy ellas, ya que
Satanas usara todas sus artimanas para intentar
desviarles de su proposito de seguir a Jesus.

Poco a poco ira conociendo las necesidades
de la vida de su discipulo/a v las de su familia. Es
importante preguntar cuales son sus peticiones
especificas y permitirle compartir en los sucesivos
encuentros como Dios esta respondiendo a estas
necesidades. Cultive en su discipulo un corazon
agradecido, orando y dando gracias por la
respuesta del Sefor.

Tener vocacion y dones para el
discipulado

Todo discipulador vy discipuladora ha sido
escogido vy llamado por Dios. El discipulado es un
ministerio que requerira de inversion de mucho
tiempo y energia. No podemos permanecer en
esta tarea sin el amor vy la pasion por desarrollar
a los nuevos creyentes; pasion y amor que solo
puede darnos el Espiritu Santo.

En su gracia Dios imparte dones especiales

\
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a sus hijos e hijas para este ministerio como
son: ensefanza, discernimiento, conocimiento,
liderazgo, pastor, fe, exhortacion, evangelismo,
intercesion, entre otros. Estos dones se van
desarrollando a medida que hacemos discipulos
(@prendemos de la experiencia), pero también
es importante aprovechar todos los recursos
que la iglesia pone a nuestra disposicion
para prepararnos ministerialmente (vea mas
informacion en la seccion ¢Qué es discipulado
ABCDE? en la pagina 2 de este libro).

Cultivar relaciones

, El ministerio del discipulado se
basa en cultivar relaciones. Para que
un nNuevo creyente permanezca en
la iglesia local es fundamental que
haga amistad con otros hermanos vy
hermanas. Es por eso que el discipular a otros es
Mas gue impartir unas lecciones.

El discipulador/a estard invirtiendo largo
tiempo de su vida cultivando relaciones con otras
personas. Compartira su vida, sus experiencias
Yy SUS conocimientos para guiar a otros en un
camino que €l o ella ya esta recorriendo hace un
tiempo. Es de vital importancia que desarrolle
una relacion de amistad, amor, confianza vy
aprendizaje mutuo con su discipulo/a.

Si hay lideres que estan discipulando a otros
nuevos convertidos, una buena idea es reunirse

\ J
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en grupos pequenos para compartir una o
varias lecciones, para intercambiar testimonios,
para conocerse, tomar café y orar unos por
otros. Recuerde que los nuevos creyentes tienen
problemas, dudas y temores similares, por lo que
pueden hablar, animarse y aprender los unos de
los otros.

Otra estrategia para ayudar a los nuevos
creyentes a hacer amigos, es planear tiempos de
companferismo con otros hermanos y hermanas
de la congregacion gque tengan caracteristicas
similares en cuanto a edad, ocupacion, tipo de
familia, etc., es decir que tengan experiencias de
vida semejantes. En el caso de personas que estan
luchando para salir de adicciones o problemas
especificos, se le puede reunir con algun hermano
0 hermana ya maduro, que triunfé en el mismo
problema y que podria compartir su testimonio vy
consejos con su discipulo/a.

Ser modelo de vida cristiana

La vida del discipulador/a serd
el primer modelo de vida cristiana
que tendrd el nuevo discipulo/a. Por
tendencia natural el bebé espiritual
tiende a imitar a su maestro/a
discipulador/a. El discipulador/a antes que nada
es llamado a ser un maestro de vida, alguien que
transmite a otro la vida de Cristo, que ensefa a
vivir como Cristo. El nuevo discipulo no puede ver
a Cristo, lo que puede ver es a Cristo viviendo en

\

Wy,
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su discipulador/a.

El nuevo discipulo o discipula deberia tener la
oportunidad de conocer a su discipulador mas
alla de sus funciones ministeriales, en su actuar
como esposo, padre, empleado, ciudadano,
vecino, amigo, etc. Esto le dara la oportunidad
de aprender como ser cristiano en todas las
areas de la vida. Los nuevos discipulos deben
ser transformados en todo su ser, esto incluye
cuerpo, mente, alma y espiritu (I Tesalonicenses
5:23). Deberan poco a poco ir reorganizando sus
vidas completas, conforme a los principios de
vida santa que Jesus enseno para todos los que
son parte de su iglesia. Para ello necesitan ver a
otros cristianos fieles actuando santamente en
las circunstancias reales de la vida.

Podemos decir gue la vida cristiana se aprende
por "contagio”. Es por eso tan esencial que los
discipuladores vy las discipuladoras sean modelos
de alta calidad en su vida cristiana, modelos
saludables que al reproducirlos aportaran al
crecimiento de una iglesia mas saludable, mas
comprometida, mas generosa, mas fructifera en
suU ministerio.

Es muy importante que el discipulador/a
sea responsable y puntual con su discipulo, vy
qgue cumpla todo lo que promete. Pongase a su
disposicion, y comparta su nimero de teléfono,
direccion, asi como los de la iglesia vy el pastor.
Cuide su vestimenta vy su arreglo personal. Tener

y,
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ala mano mentas para refrescar su aliento es muy
recomendable. Tenga cuidado del vocabulario
qgue utiliza. Recuerde gque su meta es formar
discipulos responsables vy disciplinados.

Ser un maestro paciente

[ ) La paciencia es una virtud
indispensable de los buenos

maestros. Las lecciones de este
libro se han disefado para estudiar
una a la vez y tener oportunidad
de poner en practica lo que se ha
aprendido, luego en el siguiente encuentro hay
gue evaluar la experiencia, aclarar dudas, y hacer
las correcciones necesarias. No hay prisa; cada
leccion debe ser asimilada vy llevada a la vida del
discipulo.

El discipulador debe estudiar las lecciones
previamente, llenar los espacios en blanco
y conocer muy bien cada leccion antes de
compartirla. Cuando un discipulo/a tiene dificultad
leyendo o escribiendo o buscando los pasajes en
la Biblia, hay que buscar una solucion, ya sea, que
el discipulador le auxilie u otra persona.

Si en una ocasion el discipulo olvida completar
la leccion, sea paciente, pero motivele a cumplir
fielmente para la proxima ocasion. Es muy
importante que el nuevo convertido tenga a quién
rendirle cuentas, en este caso al discipulador. Si al
revisar la leccion encuentra que hay errores,

Wy,
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sea amable y corrijale con amor, siempre sea
paciente para escuchar su punto de vista vy
proveer explicacion en palabras sencillas. Siempre
asegurese de que la persona ha comprendido
y corregido su error, puede hacerlo por medio
de preguntas o pidiendo que lo expligue en sus
propias palabras.

Si el tiempo no diera para terminar una leccion
siga con ella la proxima semana. Recuerde que
el propodsito es aprender y poner en practica,
enfoquese en los frutos, en los resultados de
cambio en la vida del discipulo/a, aungue lleve
mMas tiempo, valdra la pena.

Guiar al discipulo/a a llevar a la vida lo
que aprende en la Palabra

Asegurese gue el nuevo hermano o
-l- hermana realice todas las actividades
de cada leccion; que memorice los
versiculos cuando la leccion lo pida y
gue pueda entender y explicar en sus
propias palabras los versiculos. En la siguiente
sesion, sera importante evaluar juntos lo que se ha
comprometido a poner en practica en la semana.
Esta sera una buena ocasion para compartir su
experiencia y aconsejar al discipulo/a, también
y muy importante felicitarle por su progreso vy
hacerle saber lo orgulloso que usted se siente
por sus logros. Pueden tomar un tiempo para
orar por las dificultades que ha enfrentado v para
agradecer por los triunfos de la semana.

J
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Animelo siempre a seguir poniendo en
practica lo aprendido, ya que en éstas lecciones
se ensefan habitos esenciales para su crecimiento
y permanencia en la vida cristiana.

Rendir cuentas a sus lideres espirituales

Las reuniones periddicas con el pastor/a y/o
encargado/a del programa local de discipulado
seran de mucha ayuda para definir estrategias,
planes, calendarios, recibir  capacitacion,
direccion, dar informes de desempeno vy evaluar
los resultados. También reuniones como éstas
tienen el propodsito de proveer motivacion, recibir
orientacion y consejo ante situaciones dificiles y
especialmente orar los unos por los otros y por el
ministerio.

16 | Guia para el Discipulador




[ .
GUIA PARA LAS SESIONES DE

DISCIPULADO NUEVA VIDA EN CRISTO

Para el estudio de estas seis primeras lecciones
de discipulado, en preparacion para el bautismo,
recomendamos distribuirlas en 6 sesiones, una
POr semana, con unos 7 dias de separacion.

Estas lecciones pueden utilizarse para el
discipulado de uno a uno o también en grupos.
En ambos casos el lugar de encuentro puede ser
una casa, el templo, una cafeteria, un restaurante,
la hora de almuerzo en la oficina, u otro lugar
segun el acuerdo que establezcan. La duracion
de cada sesion puede ser de 45 a 60 minutos en
el caso de un discipulo, y de 60 a 90 minutos en el
caso de grupos. Cuando se imparten en grupos,
es recomendable tener dos o mas discipuladores
(puede ser uno con MaAas experiencia y otros
gue se estan formando), separandose en ciertos
momentos del encuentro para un seguimiento
Mas personalizado y una mayor participacion.

Es importante que la primer sesion (post-
conversion) se realice en las 48 horas siguientes
a la decision por Cristo, ya sea que ésta haya
ocurido en un culto o campanfa evangelistica, en
una célula, clase de Escuela Dominical, por medio
del evangelismo personal u otro meétodo de
evangelismo. A continuacion se incluye una guia
de lo que necesitamos preparar antes de cada
sesion y 1o que haremos en cada reunion con el
nuevo discipulo o discipula.

\ J
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Guia para el discipulador

Primera Sesidn

Materiales:

e Un ejemplar del libro Nueva Vida en Cristo para
entregar al nuevo discipulo/a.

e Una Biblia para obsequiar o vender, en el caso
de que el nuevo discipulo/a no tenga una. De
preferencia en una version en lenguaje sencillo
(como la TLA), aunque la version usada en éstas
lecciones es la Reina Valera 1960 por ser la de
mayor uso en las iglesias.

Metas:

1. Presentacion. Preséntese usted mismo: su
nombre, su familia (puede mostar fotos de su
familia, si las tiene), su ocupacion, su tiempo de
ser cristiano, presente a la iglesia que le envia
y hable del gozo que usted siente por tener el
privilegio de conocerley compartircon éloella.
Permita que su discipulo se presente también.
Guiele por medio de preguntas como éstas:
¢Como ha sido su vida sin Cristo? ¢Como es
su relacion matrimonial y familiar? ¢Cuales son
sus luchas? ¢Qué le motivo a buscar a Cristo o
llegar a la iglesia?

2. Corroborar la experiencia de conversion.
Antes de iniciar un proceso de discipulado es
prioritario verificar si la persona ha tomado
una decision consciente de seguir a Jesus vy
si esta seguro de haber sido perdonado de
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sus pecados y de tener vida eterna. Este
es el punto de partida y el requisito para ser
discipulado, sin ésta seguridad no podemos
continuar. En ocasiones encontrara personas
gue no tienen la seguridad de su salvacion.
Esto lo descubrira haciendo la pregunta: ¢Si
por alguna circunstancia le tocara morir esta
noche, esta seguro deir al cielo? Sila respuesta
es negativa o dudosa esté preparado para
hacer la presentacion del Plan de salvacion que
se incluye en la Primera Sesion del libro. Si la
persona tiene seguridad, igualmente repasen
juntos el Plan de salvacion, para reforzar su
decision de seguir a Cristo.

Hacer un compromiso con el discipulado.
Hable del proposito de éste encuentro, que
es invitarle a participar de unas lecciones
biblicas que le iniciaran como discipulo/a de
Jesus. Explique que la Unica manera de seguir
a Jesus es convertirse en su discipulo/a (Juan
10:27). Invitele directamente a que escoja ser
un fiel discipulo de Jesus. Puede asegurarle
que al emprender una vida de constante
aprendizaje y crecimiento, recibira por medio
del Espiritu Santo principios y guia para gozar
de ésta vida nueva y abundante.

Ayudele a comprender que:
« Jesus es quien envia a sus discipulos mas

maduros a formar a los nuevos discipulos vy
gue usted se compromete a ensefarle a dar

D
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los primeros pasos en la vida cristiana (Mateo
2819-20)

. Pidale que haga el compromiso de participar
durante 5 semanas en las sesiones 2 a 6 para
completar el discipulado basico. Leany revisen
la "Guia para el Discipulo” que incluye el libro,
para que conozca como trabajaran juntos
mientras estudian las lecciones.

. Establezcan el tiempo y lugar para los
encuentros semanales.

. Entregue una copia del libro "Nueva Vida en

Cristo” y una Biblia. Asegurese que su discipulo
disponga de una Biblia.

Explique como completar la Segunda Sesion.
Enfaticele al nuevo discipulo que estudie
y llene semanalmente toda su leccion con
puntualidad. Esto le ayudara a aprovechar
mejor el tiempo de sus reuniones. Si es
necesario, expligue qué es la Biblia y como
buscar las citas biblicas usando la tabla de
contenido que se encuentra en las primeras
paginas. Aclare cualquier idea equivocada
que la persona podria tener respecto a la
Biblia, y permitale que le comparta cualquier
inquietud o pregunta sobre ella.

En esta etapa basica del discipulado es
importante desarrollar el habito de la lectura de
la Biblia y el discipulador es responsable de ello.

S
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6. Finalice con oracidén por las peticiones del

discipulo y comparta su teléfono para que
pueda contactarle para cualquier consulta o
necesidad.
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Primera Sesion

Presentacion del plan de salvacion

Las 5 preguntas mas importantes que toda
persona debe responder...

| éSe interesa Dios por mi?

Dios te ama, vy tiene un Plan maravilloso para tu vida. La Biblia
afirma que Dios es un Dios gque nos ama mas que nadie y lo
ha demostrado enviando a su Hijo:

Juan 3:16: “Dios amo tanto a la gente de este mundo, que
me entregd a mi, que soy su unico Hijo, para que todo e/
que crea en mi no muera, sino que tenga vida eterna.”

Jesucristo también dijo que el mayor deseo de Dios es que
vivamos una vida llena de gozo. Es por eso que él vino para
ensefarnos como Vvivir una vida abundante:

Juan 10:10b: “... yo he venido para que tengan vida, y para
que la tengan en abundancia.” (VRV 1995).

| écQué me impide experimentar esta “vida en
abundancia”?

Los seres humanos fuimos creados para tener comunion con
Dios, para cultivar una relaciéon de amor y obediencia con
el Creador, una relacion que nutre nuestra vida vy la llena de
satisfaccion. Pero el egoismo y el querer vivir bajo nuestra propia
voluntad, nos condujo al rompimiento de la relacion con Dios.
Esta voluntad egoista que nos lleva a rebelarnos a la voluntad de
Dios o a vivir indiferentes a él, es lo que la Biblia llama pecado.
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Romanos 3:23: “Todos hemos pecado, y por eso estamos
lejos de Dios.”

El pecado se hace evidente en todo aquel pensamiento,
palabra o accidon que es contrario a la voluntad de Dios. Dios
es un Dios santo vy su voluntad para nosotros es liberarnos
del poder del pecado que nos separa de él. Cuando vivimos
en pecado estamos muertos espiritualmente, separados de
la fuente de la vida que es Dios. La Biblia afirma que ésta
separacion nos impide experimentar el amor y todo lo bueno
gue Dios tiene para nosotros.

Romanos 6:23: “Quien solo vive para pecat, recibird como
castigo la muerte. Pero Dios nos regala la vida eterna por
medlio de Cristo Jesus, nuestro Sefor.”

Los seres humanos tratan de alcanzar la vida en abundancia,
y acercarse a Dios mediante sus propios esfuerzos: la religion,
la moral, la filosofia, las buenas obras, etc., pero nada de esto
es efectivo.

| éHay alguna solucién al problema del pecado
que me separa de Dios?

Dios ha puesto fin a ésta separacion al enviar a su hijo
Jesucristo, él es el Unico camino gue nos permite conocer vy
experimentar el amor de Dios. Jesucristo vino a ensefarnos
como reorientar nuestra vida conforme al plan de Dios.

Juan14:6: ‘Uesus le respondio: —Yo soy el camino, la verdad
vy la vida. Sin mi, nadie puede llegar a Dios el Padre.”

Para abrirnos el camino él murio en nuestro lugar, sufriendo
el castigo gue nosotros mereciamos por nuestro pecado.
Luego resucito, triunfando para siempre sobre el poder de la
muerte, demostrandonos que él tiene el poder para librarnos
del poder del pecado y darnos una Nueva Vida, una gue va
mas alla de la muerte fisica, ya que es eterna.

1 Corintios 15:3-6: “..Cristo murié en lugar de nosotros,
que éramos pecadores. Tal como lo ensena la Biblia, que
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fue sepultado y, después de tres dias, Dios lo resucito.
Primero se le aparecié a Pedro, y después a los doce
apostoles. Luego se les apareciéo a mas de quinientos de
sus seguidores a la vez.”

| Cémo puedo obtener esta Nueva Vida en
Cristo?

El primer requisito para comenzar a vivir en esta Vida Nueva
es reconocer gue has vivido lejos de Dios, viviendo a tu
manera. Dios te estd esperando para perdonarte vy limpiar el
pecado de tu vida. Para ello debes creer que el sacrificio que
hizo Jesus en la cruz, es suficiente para salvar tu vida, limpiar
tu pecado y hacerte nacer de nuevo como hijo o hija de Dios.
La Vida Nueva en Cristo es un regalo que Dios quiere darte
pOr amor.

Efesios 2:8-9: “Ustedes han sido salvados porque
aceptaron el amor de Dios. Ninguno de ustedes se gand
la salvacion, sino que Dios se la regalo. La salvacion de
ustedes no es el resultado de sus propios esfuerzos. Por
eso nadie puede sentirse orgulloso.”

Para recibir esta Nueva Vida solo necesitas arrepentirte del
pecado gue has acumulado en tu vida hasta hoy: todas tus
acciones, tus pensamientos vy las palabras desobedientes a
Dios. Luego necesitas poner toda tu fe en Jesucristo y pedirle
a Dios que te perdone y te haga nacer de nuevo, como un hijo
o hija de Dios, esto es recibir a Jesucristo como Salvador.

Romanos 5:8: “Mas Dios muestra su amor para con
nosotros, en que siendo aun pecadores, Cristo murié por
nosotros.” (VRV 1995).

Oracidén para recibir a Jesucristo como Salvador:

“Padre Celestial: Gracias porque me amas y hoy entiendo
que te necesito. Gracias por enviar a Jesucristo a morir
en mi lugar y sufrir el castigo que mi pecado merecia.
Me arrepiento de haber vivido a mi manera, lejos de tu
voluntad.
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Perdona todo pensamiento, palabra y hecho pecaminoso
de mi vida pasada. Limpia todo mi ser y hazme nacer de
nuevo como tu hijo (o hija).

Gracias por escuchar mi oracion y regalarme esta Nueva
Vida en Cristo.”

Esta Nueva Vida gue has recibido continuara mas alld de la
muerte fisica. La Biblia dice que ahora eres un hijo (hija) de
Dios y que tienes vida eterna:

Juan 112: “Mas a todos los que le recibieron, a los que
creen en su nhombre, les dio el derecho de ser Hijos de
Dios”. (VRV 1995)

Juan 3:36a: “El que cree en el Hijo tiene la vida eterna...”

Jesucristo quiere ensefarte a vivir en santidad, lejos del
pecado, amando a Dios contodo tu sery sirviéndole conforme
al plan maravilloso que él tiene para tu vida.

| Juan 3:9: “Ningun hijo de Dios sigue pecando, porque
los hijos de Dios viven como Dios vive. Asi que no puede
seqguir pecando, porque es un hijo de Dios.”

| Juan 5]17. “Sabemos que los hijos de Dios no pecan
porque Jesucristo, el Hijo de Dios, los cuida, y el diablo no
puede hacerles dano.”

| écQuién me ensefara a caminar en ésta Nueva
Vida?

La Unica manera de permanecer y experimentar esta Vida
Nueva es vivir lejos del pecado y para ello necesitamos que
Jesucristo habite en nuestro ser. El vendra a vivir en tu ser
ahora mismo, si tu le invitas:

Apocalipsis 3:20: “He aqui, yo estoy a la puerta y llamo;, su
alguno oye mi voz y abre la puerta, entraré a él....”

Jesucristo te pide que le permitas ser el Seflor de toda tu vida.
Esto significa que ya no andaras mas a tu propia manera, sino
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gue le seguiras vy aprenderas a vivir como él. De ahora en
adelante Jesus quiere ser tu maestro de vida y que tu seas su
discipulo (o su discipula).

Oracidén para recibir a Jesucristo como Sefor:

Sefior Jesus te pido que vengas a vivir en mi ser. Te
necesito para aprender a vivir en santidad como un hijo
(0 hija) de Dios. Quiero que me ensenies a ser la persona
que tu quieres que sea. Te abro la puerta de mi vida y mi
corazon para que de ahora en adelante seas mi Sefior, mi
maestro y el guia de toda mi vida. Gracias por escuchar
mi oracion. Ayudame de ahora en adelante a seguirte y
aprender de ti cada dia. Amén.

Si hiciste esta oracion sinceramente, puedes estar seguro de
gue Cristo, a traveés de su Espiritu Santo, ahora mora en tu ser.
Paso a paso él te ensenarad a pensar como él, a hablar como
el y a vivir como él.

Juan 14: 26.  “El Espiritu Santo vendra y los ayudara,
porque el Padre lo enviara para tomar mi lugar. El Espiritu
Santo les ensefara todas las cosas, y les recordara todo lo
que les he ensenado.”

Pero la buena noticia es que no estaras soélo. Jesucristo fundo
la Iglesia, para que todos sus hijos e hijas le adoren, crezcan
y le sirvan juntos. Los hermanos y hermanas de la iglesia
local somos ahora tu nueva familia espiritual y deseamos
ayudarte a crecer como discipulo (o discipula) de Jesus.
Jesucristo comisiond a su Iglesia para que sea formadora
y multiplicadora de los nuevos discipulos y discipulas de
Jesus.

Mateo 28:19-20: “Por tanto, id y haced discipulos a todas
las naciones, bautizandolos en el nombre del Padre, del
Hijo y del Espiritu Santo, y ensenandoles que guarden
todas las cosas que os he mandado.”

Un discipulador (o discipuladora) enviado por la iglesia va a
acompafarte durante las proximas semanas para estudiar
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juntos las lecciones de éste libro y guiarte en tus primeros
pasos como discipulo/a de Jesus.

Nota:

Los versiculos se sido tomados de la version en Lenguaje Actual (VLA)
publicada por Sociedades Biblicas Unidas, 2000.

Los que llevan (VRV 1995) al final han sido tomados de la Reina Valera
publicada por Sociedades Biblicas Unidas, 1995
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Guia para el discipulador

Segunda Sesion.

Materiales:

e Una copia del libro Nueva Vida en Cristo -
Recursos para entregar al discipulo.

e Su Biblia
e Segunda Sesion completa.

e Un programa con las actividades, horarios,
cultos y la direccion para que pueda llegar a la
iglesia local.

Metas:

1. Pregunte a su discipulo/a cémo ha sido su
semana y como Dios ha obrado en su vida y su
familia. Oren juntos para agradecer vy dejar las
peticiones del discipulo/a en las manos de Dios.

2. Revisen juntos la Segunda Sesion para aclarar
dudas, responder preguntas, completar
secciones que estén incompletas.

3. Esta lecciéon habla de la importancia de
caminar junto a otros en la vida cristiana.
Usted sera el puente entre su discipulo vy
su familia cristiana en la iglesia local. Hable
sobre su testimonio, de como le ha ayudado
la iglesia en su crecimiento en la fe. (Si tiene
fotos del templo v las actividades en un celular
O impresas puede mostrarlas). Entregue el
programa de las actividades y animelo/a a

L S
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asistir. Ofrezca acompanarle para presentarle
a otros hermanos, al pastor y los lideres.
Conéctele con una clase y un maestro de
Escuela Dominical, y con algun ministerio en la
iglesia que pueda suplir algunas necesidades
de su discipulo y/o los miembros de su familia.

. Asigne |a tarea de lectura para la semana:

Unido a la familia de Dios ( en Nueva Vida en
Cristo - Recursos).

Recuérdele completar la Tercera Sesion para
la proxima reunion.,

. Termine con oracion por las metas que el

discipulo se ha propuesto.
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Segunda Sesion

jCristo te ha dado una nueva vidal Ahora...

Estas lecciones biblicas se han disefado para ti que has
recibido nueva vida en Cristo Jesus, y asi ayudarte en los
primeros pasos de la vida cristiana. Pero antes de continuar
lee en voz alta lo siguiente:

iBienvenido a la familia de Dios!

La primer leccion que tienes en tus manos te ayudard a
comprender la nueva vida que Cristo te ha dado. En las
siguientes aprenderas a crecer en tu nueva relacion con Dios,
por medio de la oracion vy la lectura de la Biblia. También
podras descubrir el plan maravilloso que Dios tiene preparado
para tu futuro y como tu puedes involucrarte activamente
como seguidor de Jesus en su iglesia y asi cumplir con sus
propositos para la humanidad.

Para completar estos estudios necesitaras tener a mano una
Biblia y un boligrafo.

Como nueva criatura en Cristo necesitas aprender a vivir como
hijo de Dios. Puedes leer a continuacion las seis practicas que
identifican a los cristianos:

Los seguidores de Jests...

Oran

Crecen en la lectura diaria de la Biblia
Adoran a Dios en la comunion de su pueblo
Obedecen a Dios

Hablan a otros de Jesus

Sirven a Dios con su vida

oA NN
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iCristo te ha dado una nueva vida! Ahora...

IEres una nueva criatura

Segun 2 Corintios 5:17-18 équiénes son nuevas criaturas?

cQué pasod con las “cosas viejas’?

¢De quién proviene todo esto?

Medita en tu experiencia de salvacion y responde a las
preguntas que siguen:

¢Cuales son las “cosas viejas” que ya pasaron?

¢Cuales son las cosas que Dios ha hecho nuevas en tu vida?

Juan 112 afirma que gracias a gue Dios te ha hecho una nueva
persona, has venido a ser...

| Tienes una nueva seguridad

Ahora hay alguien que vive en ti, porque tu le has invitado a
vivir dentro de tu corazon. De manera gque ya no estas solo.

cQuiénes son segun San Juan 14:23?

¢De qué puedes tener seguridad ahora, segun 1 Juan 5137
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Si murieras en la proximas horas, cdonde dice la Biblia que iras
segun San Juan 14:1-37

| Goza de suevas relaciones

La vida cristiana no es una vida solitaria. Algunas personas
temen perder a sus amigos vy seres queridos por la decision
gue han tomado de seguir a Cristo. Aungue esto podria
suceder en algunos casos, la Biblia y la experiencia de millones
de creyentes afirman que al estar Jesus en su vida le llena
con su Espiritu de amor, el cual se debe reflejar en todas sus
relaciones.

En San Juan 14:15-17 se dice que el cristiano tiene la presencia
de Dios en su vida todo el tiempo. Después de leer este pasaje
responde:

¢A quién envio el Padre para que esté siempre con sus hijos?

¢ En quiénes puede vivir el Espiritu Santo?

¢En gquiénes no vive el Espiritu Santo?

Leyendo en San Juan 15:11-16 descubrirds que ademas de Dios,
ahora tienes mas amigos.

El cristiano tiene una nueva familia en Dios, éque se extiende
a.? (v12).

El cristiano tiene al mejor amigo que alguien pudiera tener
en... (v. 14).
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El cristiano que ama a Jesus hara lo posible para .... (v. 16).

El Sefior Jesus no quiere apartarte de tus amigos y familia. Su
voluntad es gue ellos puedan ver en ti la nueva vida gque Dios
te ha dado.

| Has experimentado un nuevo crecimiento

Jesus murid para darte nueva vida, una nueva relacion con
Dios v los demas v para que el Espiritu Santo te guie paso
a paso en el crecimiento. Lee Lucas 14:25-33 donde Jesus
habla de como han de crecer sus discipulos vy responde:

Ser un seguidor de JesuUs dtiene costo?

Segun los vv. 27 y 33, cqué tres pasos necesitan dar los
discipulos de Jesus?

Segun los vv. 28-32, éa qué compara Jesus el crecimiento en
la vida cristiana?

Al edificar una torre o ser lider de un ejército, igué se tiene
que hacer primero para no fracasar?

Para crecer como seguidor de JesUs debes estar dispuesto a
entregar todo lo que eres, todo lo que tienes y todo tu futuro
en sus manos. Si aun quieres seguir siendo su discipulo haz
esta entrega en oracion.
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Guia para el discipulador

r
Tercera Sesion
Materiales:
e Su Biblia
e Tercera Sesion completa.
Metas:

1. Pregunte a su discipulo/a como ha sido su
semana y como Dios ha obrado en su vida y
su familia. Si visito la iglesia preguntele como
se sintio, cual fue su experiencia. Oren vy
agradezcan juntos.

2. Revisen juntos la Tercera Sesion para aclarar
dudas, responder preguntas, completar
secciones que estén incompletas juntos.

3. Esta leccion habla de cémo crecen los
cristianos por medio de la oracion v la lectura
de la Biblia. Testifigue sobre como estudiar
la Palabra y pasar tiempo a solas con Dios
han alimentado su vida. Asegurese que el
discipulo o discipula comprende como hacer
su devocional diario en el evangelio de Lucas
segun se explica en la leccion. Para ello tenga
en cuenta lo siguiente:

4. Expliquele como usar el libro: Descubriendo
a Jesus cada dia. Este le guiara para hacer
su devocional diario durante un mes en el
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evangelio de Lucas. Este libro se incluye en
Nueva Vida en Cristo - Recursos.

Oriente al nuevo discipulo/a sobre como orar,
con palabras sencillas y de la manera en que
un niNo pequeno habla con su padre.

. Recuérdele completar la Cuarta Sesion para

la proxima reunion.,

Termine con oracién. Anime a su discipulo/a
a orar, poCcoO a Poco se ira animando vy lo hara
con mas soltura y confianza. Es importante
qgue aprenda a orar bien y que la oracion
se convierta en un habito para toda su vida
cristiana.

w
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Tercera Sesion

jCristo te inicia en una nueva relacion con Dios!

Este estudio te ensefara como crecen los cristianos en
su relacion con Dios mediante la lectura de la Biblia y la
oracion. Enestaleccion encontrarasrespuestas alas siguientes
preguntas que son comunes a los nuevos seguidores de Jesus:

oA NN

¢Por qué oran los cristianos?

¢Coémo orar como un fiel sequidor de Jesus?
¢Ord Jesus mientas estuvo en la tierra?

¢Me escucha Dios cuando oro?

¢Por qué debo leer la Biblia cada dia?
cCoémo puedo empezar a leer la Biblia?

Recordemos las seis practicas que identifican a los
seguidores de Jeslus:

oA NN

Oran

Crecen en la lectura diaria de la Biblia
Adoran a Dios en la comunidén de su pueblo
Obedecen a Dios

Hablan a otros de Jesus

Sirven a Dios con su vida

iCristo te inicia en una nueva relacion con Dios!

| La oracién

“Clama a mi, y yo te responderé, y te ensefiaré cosas
grandes y ocultas que tu no conoces” (Jeremias 33:3).
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La Biblia nos ensefia que Dios desea escuchar y ayudar a sus
hijos. Ahora que eres hijo de Dios, El desea que compartas con
El todo lo que hay en ti. De esta manera puedes llegar a Dios
libremente a contarle tus suefos, tus metas y tus necesidades.
dSabrias como expresar tus necesidades delante del creador
del Universo? JesUs conocia mejor que nadie el corazon
paciente y amoroso de su Padre para escuchar a sus hijos. El
se apartaba frecuentemente para tener un tiempo de oracion
privada con Dios.

¢A qué hora se levantd Jesus para orar segun Marcos 1:357?

Los discipulos fueron testigos de la sabiduria, la fortaleza vy
el poder que Jesus recibia por medio de la oracion. En cierta
oportunidad ellos pidieron a Jesus que les enseflara a orar. En
esa ocasion, el Sefor les dio instrucciones sobre la oracion, las
gue encontramos en Mateo 6:5-13. Lee el pasaje y responde
la siguiente pregunta:

¢Queé tipo de oraciones escucha Dios (vv. 7-8)?

En esta oracion modelo que Jesus ensefd encontramos
algunos propodsitos fundamentales de la oracion:

A. Adorar y agradecer

Adorar es reconocer la grandeza vy la gloria de Dios. Esto
lo vemos expresado en el vv. 9 y 13. {Qué afirma Jesus al
comienzo vy al final de la oracion?

Muy ligada a la adoracion esta la gratitud. Jesus ensefd que
los hijos de Dios deben ser agradecidos por todas las cosas
que reciben del Padre celestial. Esto incluye no sélo lo material,
sino también los amigos, la familia, el trabajo, el descanso, vy
todo aquello que cada dia se recibe de su mano.
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B. Pedir dentro de la voluntad de Dios

Cuando el cristiano ora, demuestra que quiere vivir cerca de
Dios y conocer su voluntad para su vida. Por medio de la
oracion el creyente conoce mas y mas a su Padre Celestial
y su amor hacia El crece cada dia. Un creyente que no ora
diariamente pronto se vera desanimado y no podra vencer
las pruebas y tentaciones. Es por esta razon gue muchos
fracasan en la vida cristiana.

cQué pidid Jesus en su oracion segun los vv. 11 al 137

¢Son estos pedidos de Jesus egoistas y centrados solo en sus
deseos personales?

lgualmente el cristiano debe buscar cada dia en oracion ser
guiado por Dios para hacer su voluntad en cada momento (v. 10).

El cristiano tiene también el privilegio de interceder delante
de Dios por otras personas. ¢Por quiénes dice que recuerdes
orar en Efesios 6:18-20 y 1 Timoteo 2:1-27

C. Confesion de pecado y perddon de Dios

La palabra “pecado” expresa un hecho, dicho, pensamiento,
deseo uomision de laley divina conocida. Cuando una persona
peca, ofende a Dios y rompe su relacion con El. Necesita pedir su
perddn en oracion. Jesus ensefd gque también sus hijos deben
ser misericordiosos y perdonar a aguellos que les ofenden.

Segun Mateo 612 {Qué relacion hay entre el trato que una
persona da a quien le ofende vy el perddn gue ésta desea
obtener de Dios?
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Segun Mateo 5:44-45 (Qué espera Dios de sus hijos en su
relacion con los demas?

| La Biblia

<Qué dice la Palabra de Dios acerca de si misma en 2 Timoteo
3167

¢A quién se dirige la palabra de Dios segun Mateo 4:4? Sefala
las respuestas correctas:

Para los expertos.

Para los creyentes.

Para los predicadores.

Para todos, hombres y mujeres.

En los siguientes pasajes descubriras como leer la Palabra de
Dios te ayudara a crecer en tu vida cristiana diaria:

Salmos 119111
Juan 15:3:
Hechos 20:32:
2 Timoteo 2:15:

Un cristiano necesita pasar tiempo a solas con Dios. Comienza
apartando un tiempo diario para alimentar tu vida con la
Palabra. A esto le conocemos como tu tiempo devocional.

1. LEE atentamente entre 5 a 10 minutos, comenzando por
el evangelio de Lucas.
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2. MEDITA icomo se relaciona lo leido a lo que estas
viviendo en este tiempo? En la lectura encontraras
promesas de Dios para ti, mandamientos para obedecer,
pecados por los cuales pedir perddn y enseflanza sobre lo
gue Dios espera de ti.

3. ORA segun Dios te haya hablado en su Palabra.
No olvides los propdsitos de la oracion estudiados en
esta leccion: adorar, dar gracias, pedir por tus propias
necesidades y las de otras personas, confesar pecados vy
pedir perdon.
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Notas:
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Guia para el discipulador

Cuarta Sesion

Materiales:
e Su Biblia

e Cuarta Sesion completa.

Meta:

1. Pregunte a su discipulo/a como ha sido su
semana y como Dios ha obrado en su vida vy
su familia. Oren juntos.

2. Pregunte sobre su tiempo de lectura de la
Biblia y oracion. Animele a seguir adelante
con éstas disciplinas.

3. Revisen juntos la Cuarta Sesion para aclarar
dudas, responder preguntas, completar
secciones que estén incompletas juntos.

4. Esta leccion habla de la importancia de dar
fruto compartiendo nuestro testimonio con
amigos y familiares. Al final de la leccion
se pide que hagan una lista de los amigos
gue necesitan a Jesus. Pidale que hable de
sus amigos y del porqué necesitan a Jesus.
Repasen juntos las 3 tareas para la semana
con las que puede ayudar a sus amigos a
tener vida eterna. Recomiéndele que estudie
la Primera Sesion que incluye la Presentacion
del Plan de salvacion y animele a compartir
este plan con alguna persona en la semana.

L S
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5. Asigne la tarea de lectura para la semana:
Como leer la Biblia y aprender de ella (en
Nueva Vida en Cristo - Recursos).

6. Recuérdele completar la Quinta Sesion para
la proxima reunion.,

7. Termine con oraciéon. Anime a su discipulo/a
a orar, por los nombres de la lista y para tener
el valor de compartirles su experiencia.

w
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Cuarta Sesion

jCristo tiene un plan maravilloso para tu vidal

Este estudio te ensefard que Dios tiene un maravilloso
plan para tu vida y que desea guiarte paso a paso para
gue camines en él. En este estudio encontrarads respuestas a
las siguientes dudas, que son comunes a todos aquellos que
han decidido seguir a Jesus:

1. <Qué es lo que Dios espera de mi?

2. {Coémo sirven a Dios los cristianos?

3. ¢Coémo puedo ayudar a mi familia y amigos a conocer
a Jesus?

Recordemos las seis practicas que identifican a los
seguidores de Jeslus:

Oran

Crecen en la lectura diaria de la Biblia
Adoran a Dios en la comunion de su pueblo
Obedecen a Dios

Hablan a otros de Jesus

Sirven a Dios con su vida

OO AWN

iCristo tiene un maravilloso plan para tu vida!

| Dios te creé con un propésito

cCon qué propdsito cred Dios a los seres humanos segun se
afirma en Génesis 1:.26- 31?
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Adan y Eva desobedecieron a Dios y se apartaron del plan
gue Dios tenia para sus vidas, y asi todos sus descendientes
hasta nosotros. El Antiguo Testamento nos muestra a Dios
buscando personas y un pueblo para que vivan dentro de su
plan. También envid a Jesucristo para guiar a las personas en
el camino de regreso al plan original de Dios. Jesus ilustro este
proceso en la Parabola del Sembrador.

| Dios quiere ser el labrador de tu vida
Lee Marcos 4:1-20 y responde a las siguientes preguntas:

cQué es la semilla en esta ensefanza de Jesus? (v. 14)

<Qué impide que la planta eche raices? (vv. 15-16)

¢Qué le ocurre ala semilla que no cae en buena tierra? (vv. 15-19)

Cuando una semilla cae en buena tierra, équé sucede? (v. 20)

cQué entiendes por “dar fruto”?

<Cuanto fruto crees tU que puedes dar?

| Dios te ha dado una nueva vida para que des
fruto

La semilla de la Palabra ha sido sembrada en tu corazon. Ella
comenzara a provocar los cambios gue sean necesarios para
gue tu vida sea mas agradable a Dios. Haz una lista de estos
frutos que Dios producira en ti, luego de leer Lucas 3:10-14.
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Segun Mateo 717, ¢Qué fruto espera Jesus de los cristianos?

¢ Qué puedes hacer para gue tus amigos y familiares sepan
gue ahora eres un seguidor de Jesus?

| El fruto que Dios quiere producir en sus hijos
es eterno

Todo lo que se hace en esta vida tiene una duracion limitada,
como por ejemplo: construir una casa, sembrar un arbol,
escribir un libro, tener un hijo, cultivar una hermosa relacion
matrimonial, ser bueno en un arte, deporte o profesion, etc. El
Unico gue ofrece algo que no acabarad con la muerte es Jesus.
La vida gue él te ha dado es eterna y ahora quiere usarte para
que otros la tengan también.

Lee Juan 15:12-17 y responde las siguientes preguntas:

¢Cualeselgran mandamiento que dejd Jesus a sus seguidores?
. 12)

cCual es la mejor forma de demostrar amor a nuestros
amigos? (v.13)

¢Qué ejemplo dio Jesus en cuanto a “dar la vida para que
otros tengan vida eterna”?
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Enlos vv. 14 v 16 Jesus pide a sus seguidores que se esfuercen
en dar frutos. Una manera de hacer esto es compartir con
otros la vida eterna gue han recibido. ¢Es esto algo opcional o
un mandamiento?

cQué promesa se encuentra en el v. 16 para todos aquellos
que piden a Dios por la salvacion de sus amigos?

Escribe el nombre de algunos de tus amigos que necesitan
conocer a Jesus:

TU puedes ayudarles a tener vida eterna en JesuUs haciendo
lo siguiente:

« Ora para que deseen escuchar la Palabra de Dios.

« Hablales de lo que Dios ha hecho en tu vida (como era
tu vida antes, como llegaste a ser cristiano y lo que Cristo
significa ahora para ti).

« Invitales a una reunién de tu grupo de compaferismo o
iglesia local, o haz una cita para gue escuchen el evangelio
en su propio hogar.
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Guia para el discipulador

Quinta Sesion

Materiales:
e Su Biblia

* Quinta Sesion completa.

Metas:

1. Pregunte a su discipulo/a como ha sido su
semana y como Dios ha obrado en su vida y
su familia. Oren juntos.

2. Pregunte sobre su tiempo de lectura de la
Biblia y oracion. Animele a seguir adelante
con éstas disciplinas.

3. Pregunte como ha sido su experiencia orando
POr sus amigos y compartiendo su testimonio
y el plan de salvacion. Instruyale sobre
cOmMo invitar éstas personas a una reunion
para aprender de Jesus. Luego oren juntos
agradeciendo a Dios por lo que ha hecho vy lo
gue hara en las vidas de éstas personas.

4. Revisen juntos la Quinta Sesion para aclarar
dudas, responder preguntas, completar
secciones que estén incompletas juntos.

5. Esta leccidon habla de la importancia de
tener comunion, adorar y servir junto a la
familia de Dios. Si ya ha visitado a la iglesia,
hablen sobre su experiencia y permita que
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6.

exponga sus dudas y preguntas. Animele a
asistir regularmente a los cultos vy traer a sus
amigos y familiares. Animele a involucrarse
en la mision de la iglesia, comparta su propio
testimonio sobre como el servir a Dios le ha
dado un nuevo propdsito a su vida. Hablele
de los diferentes ministerios de la iglesia vy
preguntele en cual le gustaria involucrarse.

Asigne |a tarea de lectura para la semana:
Diccionario para nuevos creyentes. Expliquele
gue este material le ayudara a aclarar dudas
sobre las palabras usadas en los cultos vy el
hablar de la gente en la iglesia (se incluye en
Nueva Vida en Cristo - Recursos).

Recuérdele completar la Sexta Sesion para la
proxima reunion.

Termine con oracién. Anime a su discipulo/a a
seguir orando por sus amigos gue No conocen
a Cristo.
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Quinta Sesion

jCristo desea hacerte parte de su iglesial

Este estudio te ayudard a comprender qué es la iglesia
y por qué los cristianos se relinen para adorar y tener
comunion con el pueblo de Dios. En este estudio encontraras
respuestas a las siguientes dudas, que son comunes a todos
aquellos que han decidido seguir a Cristo:

¢Qué es la iglesia?

¢Para qué se reunen los cristianos?

¢Por qué es necesaria la unidad en la iglesia?
¢Cuadl es la mision de la iglesia?

AWN =

Recordemos las seis practicas que identifican a los
seguidores de Jeslus:

Oran

Crecen en la lectura diaria de la Biblia
Adoran a Dios en la comunion de su pueblo
Obedecen a Dios

Hablan a otros de Jesus

Sirven a Dios con su vida

OO AWN

iCristo desea hacerte parte de su iglesia!

La palabra iglesia significa literalmente “asamblea” y aparece
unas 109 veces en el Nuevo Testamento, la mayoria de las veces
en las cartas de Pablo. En sdlo 17 de estos pasajes la palabra
iglesia designa a todo el pueblo de Dios, en las restantes
referencias describe a una congregacion local de discipulos.
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| La naturaleza de la iglesia

cSobre quién esta fundada la iglesia segun Mateo 16:16-18?

Lee 1 Pedro 2:9-10 v responde: ¢ Qué dice Pedro que son los
creyentes?

Estos términos describen lo que es la iglesia y significan:
« Linaje: familia, raza, estirpe, descendientes.

« Real Sacerdocio: sacerdotes que sirven delante del Rey
de Reyes (Jesus).

. Nacién Santa: un pueblo limpio de pecado, que vive
conforme a la voluntad de Dios.

« Pueblo adquirido por Dios: el pueblo de Dios que ha
sido comprado por la sangre de Jesus.

¢Para qué creo Dios a su iglesia, segun 1 Pedro 2:9b?

Segun 1 Corintios 12:27 vy Efesios 5:23, (Cual es la relacion de
Cristo con la iglesia?

Lee Efesios 5:25-27 vy explica con tus propias palabras ¢Cuan
importante es la iglesia para Dios y como lo ha demostrado?
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| La unidad de la iglesia

En San Juan 17 se registra la oracion de JesUs por todos sus
discipulos antes de entregar su vida en la cruz por ellos. Lee
los vv. 20-23 y responde:

¢Por quiénes estaba pidiendo Jesus al Padre?

cOro Jesus por ti también?

cQué es lo que Jesus pidid al Padre para sus discipulos?

¢ Por qué esimportante, entonces, que los cristianos se rednan
y desarrollen lazos de amistad?

Lee Hechos 2:43-47 y responde.

¢Es posible ser un discipulo de Jesus sin estar unido a su
iglesia?

Si No
cEn donde se reunian los primeros cristianos?

¢Para qué se reunian?

¢Qué ocurria cuando los cristianos estaban juntos?
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Investiga en los siguientes pasajes otros propodsitos que tienen
los cristianos para reunirse:

Efesios 5:18-20:
Hechos 114 y 12:5:

Hechos 2:44-45;

| La misién de la iglesia

La mision de la iglesia cristiana es su “razon de ser” en el
mundo. La mision de la iglesia es la misma mision gue tuvo
Jesus por medio de su ministerio terrenal vy que El comparte
hoy con nosotros como su iglesia en nuestra época y desde el
lugar donde vivimos.

Hay dos pasajes claves en el Nuevo Testamento que resumen
la mision de JesUs para su iglesia en el mundo. La mision de la
iglesia es... segun

Mateo 28:19-20:

Hechos 1:8:

Segun Hechos 1:8, cQué necesitamos recibir antes de cumplir
nuestra mision como iglesia?

Durante su ministerio con sus 12 discipulos, Jesus les fue
ensefiando y modelando en diferentes términos la mision que
seria de la iglesia. Segun los siguientes pasajes, ¢Cual es la
mision de la iglesia, de cada congregacion en el mundo?

Mateo 5:13-16:

Juan 15:1-5:
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Finalmente, aprendemos sobre la mision de la iglesia
observando como los primeros cristianos, llevaron a cabo su
ministerio. Segun Hechos 2:42, LQué propodsitos eran parte de
su mision como iglesia naciente? Ellos perseveraban en:

Segun 2 Corintios 5:18-20, ¢Cual es la mision de la iglesia?

¢A gqué nos compara Pablo en el v. 207?

La mision de la iglesia es convertirnos en la clase de iglesia que
Dios pueda utilizar para alcanzar a otros para Cristo. Nosotros
necesitamos ser fieles discipulos de Cristo por medio del
ministerio de la iglesia y ser incorporados en su vida y mision.
iQué gran privilegio el nuestro de ser parte activa de lo que
Dios quiere hacer en vy a través de su iglesia en el mundo!

Es importante que sigas participando de la vida de tu iglesia
local.
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Notas:
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Guia para el discipulador

Sexta Sesion

Materiales:
e Su Biblia

e Sexta Sesion completa.

Metas del encuentro:

1. Pregunte a su discipulo/a como ha sido su
semana y como Dios ha obrado en su vida y
su familia. Oren juntos.

2. Pregunte sobre su tiempo de lectura de la
Biblia y oracion. Animele a seguir adelante
con éstas disciplinas.

3. Pregunte como ha sido su experiencia orando
POr sus amigos y compartiendo su testimonio
e invitandoles a una reunion para aprender de
Jesus. Luego oren juntos agradeciendo a Dios
por lo que ha hecho v lo que hara en las vidas
de éstas personas.

4. Revisen juntos la leccion 6 para aclarar dudas,
responder preguntas, completar secciones
que estén incompletas juntos.

5. Esta leccidon habla de la importancia de
los sacramentos del bautismo y la cena del
Sefor para el crecimiento espiritual. Animele a
participar de éstos sacramentos, comparta su
propio testimonio sobre como el bautismo v
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la cena del Sefor le han afirmado en su vida
y experiencia cristiana.

Invitele a llenar la tarjeta de Solicitud de
bautismo vy llévela con usted para entregarla a
su lider o pastor.

Termine con oracién. Agradezca a Dios por
el tiempo que han compartido y animelo a
continuar con el siguiente nivel de discipulado.

w
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Sexta Sesion

jCristo te invita a participar de sus sacramentos!

E ste estudio tiene el propodsito de ayudarte a comprender
la importancia de los sacramentos de la iglesia para tu
crecimiento espiritual constante. Algunas de las preguntas
gue te ayudara a contestar son:

1. <Qué es sacramento?

2. ¢Por qué son dos los sacramentos que celebramos?

3. cQuéeselbautismoy cuales sulugaren micompromiso
con Cristo y la iglesia?

4. éQué es la cena del senor?

Recordemos las seis practicas que identifican a los
seguidores de Jeslus:

Oran

Crecen en la lectura diaria de la Biblia
Adoran a Dios en la comunion de su pueblo
Obedecen a Dios

Hablan a otros de Jesus

Sirven a Dios con su vida

OO AWN

iCristo te invita a participar de sus sacramentos!

Los sacramentos son simbolos que fueron incorporados
como parte de la vida de la iglesia por Jesucristo mismo, quien
participd de ellos en su ministerio terrenal. Por esta razon, solo
observamos dos sacramentos: El bautismo vy la Santa Cena.

Lee Mateo 3:13-17, éQuién es bautizado aqui?
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cQué sucedid y qué decia la voz del cielo inmediatamente
después de este bautismo?

En Lucas 22:14-16, {Quién dirigio esta cena?

cQuiénes Mmas participaron de la cena vy cual fue el mensaje
gue se dio al comienzo de esta cena?

Es muy importante tu participacion en los sacramentos para
tu continuo crecimiento espiritual por que por medio de los
sacramentos nos unimos como iglesia y recibimos la gracia de
Dios vy testificamos al mundo de su amor.

Actualmente, en la iglesia participamos de los sacramentos
al ser ministrados por un pastor o ministro debidamente
calificado. La Santa Cena se puede celebrar las veces que se
desee.

|El bautismo en agua

El bautismo en agua es una ceremonia de iniciacion y es un
testimonio publico del perddn de nuestros pecados por el
cual afirmamos nuestra muerte y vida juntamente con Cristo
(Romanos 6:3-5).

¢Qué dice Mateo 28:19 respecto al bautismo?
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Note gue es un mandato, no una sugerencia, directamente de
parte de Jesus. Segun Hechos 2:38, cCual fue el requisito para
gue las personas fueran bautizadas?

Segun Hechos 8:36-38, ¢Cual fue la condicion que Felipe puso
antes de bautizar al eunuco?

cQué hizo Pedro con los nuevos convertidos de Cesarea,
segun Hechos 10:47-487

A rafz del bautismo de Lidia y su familia, (Qué le pidio ella a
Pablo y a sus acompafantes segun Hechos 16:14-157?

Segun Hechos 18:8, ¢Qué sucedid con todas estas personas
luego de creer?

La palabra “bautismo” literalmente significa sumergir, tefir,
templar, zambullir, rociar vy lavar. Por lo menos reconocemos
tres formas en el Nuevo Testamento: inmersion (ser totalmente
sumergido en agua), aspersion (rociamiento de agua) y afusion
(derramamiento de agua sobre la cabeza). (Cudl de las tres
formas pudieran haberse usado en los siguientes casos?:

Marcos 1:.9-11:
Hechos 9:17-18:
Hechos 16:29-33;

Finalmente, ¢A cual otro bautismo apunta el bautismo en
agua segun Mateo 311y Hechos 1:5?
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|[La Santa Cena

La Santa Cena, fue instruida por el Sefior mismo y es una
ceremonia de comunion y renovacion constante para sus
discipulos. A continuacion algunos elementos significativos
de la Santa Cena:

Segun Mateo 26.26-28, ¢Qué simboliza el pan vy la copa?

De acuerdo con 1 Corintios 11:26 al tomar los elementos de la
Santa Cena, ¢Qué estamos haciendo y hasta cuando?

Marcos 14:24 nos sefala que la copa que simboliza la sangre
derramada por Cristo nos hace participes de...

El nuevo pacto se refiere a una nueva relacion gue ahora
podemos tener con Dios por medio de la muerte y resurreccion
de Cristo, una relacion intima de amor como hijos de Dios.

¢Qué hizo Jesus inmediatamente después de tomar el pan y
la copa segun Lucas 2217 y 19?

¢Queé esperanza futura nos da Lucas 2218 en la Santa Cena?

Al igual que Lucas 2219, 1 Corintios 11:24-25 nos anima a que
al celebrar la Santa Cena lo hagamos en...
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Eltomar la Santa Cena en memoria de El es darnos cuenta que
el Sefor revive esta experiencia con sus discipulos haciéndose
presente no en los elementos sino entre Su iglesia.

Finalmente, dQué oportunidad nos da la cena del Sefor para
nuestro crecimiento espiritual reflejada en 1 Corintios 11:28 vy
31?

Si has recibido el perddn de tus pecados, es importante que a
la brevedad llenes la solicitud de bautismo v se la entregues a
tu discipulador/a para que seas considerado para el bautismo
en agua. lgualmente, te animamos a participar mas significati-
vamente en la cena del Seflor cada vez que se celebre.
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Guia para el discipulador
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Preparacion parabautismoy celebracion
de culminaciéon del primer nivel de
discipulado etapa B.

Luego de transcurridas las 6 semanas, hay que
preparar el tiempo de bautismo vy recepcion de los
nuevos discipulos en la familia de la iglesia local.
También es importante celebrar una ceremonia
de culminacion de los estudios, que puede
hacerse en el mismo culto o separadamente. (La
celebracion de culminacion de estudios es muy
importante en cada nivel/etapa de discipulado).
Lo mas recomendable es no retrasar mas de
2 semanas el tiempo de bautismo, para que
los discipulos vy discipulas que culminaron este
libro puedan continuar al siguiente nivel de la
etapa B con el libro "Claves para la vida cristiana
abundante”.

Entre la culminacion de la sexta sesion (semana
6) y el culto de bautismo es recomendable
organizar una reunion con todos los discipulos vy
discipulas para tener un tiempo de compafnerismo
Yy preparacion o ensayo para el sacramento del
pbautismo.

Oramos para que el Sefor bendiga en gran
mManera su vida mientras emprende esta preciosa
aventura de fe juntamente con su nuevo hermano
o hermana en Cristo, y que ambos puedan crecer
en experiencia, conocimiento y compromiso con
el Sefor Jesucristo vy su iglesia.

w
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Solicitud de bautismo

Yo,

Nombre del Solicitante

SOLICITO

Ser considerado como candidato
para el bautismo en agua.

Firma del Solicitante Lugary Fecha






-___________________________________________________________________>€_________

Curso Biblico - Nueva Vida en Cristo

Nombre de la Iglesia

CERTIFICA

Nombre del Alumno

Participo y completd satisfactoriamente
el curso biblico Nueva Vida en Cristo

Pastor de la Iglesia Local Discipulador

“Porque de tal manera amo Dios al mundo,
que ha dado a su Hijo unigénito,
para que todo aquel que en El cree,
no se pierda, mas tenga vida eterna”
Juan 3:16

- DISCIPULADO -
()
@ Lugary Fecha

iglesia del nazareno







- DISCIPULADO -

iglesia del nazareno

Los libros Nueva Vida en Cristo y Claves para la Vida
Cristiana Abundante han sido disefiados para guiar al nuevo
creyente en sus primeros pasos como discipulo o discipula de
Jesus mientras se prepara para el bautismo y la incorporacién
a la membresia en la Iglesia del Nazareno. Ambos libros
pertenecen al Nivel B del Plan de Discipulado ABCDE.

Cada libro comprende de dos volumenes. El primero
contiene las lecciones que se estudian semanalmente, la guia
para el discipulo y el discipulador. Las lecciones permiten
aprender de la Biblia mientras guian al nuevo discipulo o
discipula a poner en practica en su vida cada nueva
ensefanza. El segundo volumen contiene recursos para
profundizar en los temas de estudio. Cada uno de ellos es un
pequeno libro que incluyen por ejemplo, una guia para
realizar los devocionales diarios y un diccionario de las
palabras que se usan en las Iglesias del Nazareno.

Al completar este nivel le animamos a continuar

avanzando al Nivel C de discipulado con los libros de la serie
Llenos del Espiritu.

Libros Nivel B - Plan de Discipulado ABCDE

Mgnica E Mostronerd Manigs E Mosgronardi

Nueva Vida en Cristo Claves paralaVida
Cristiana Abundante

Para mayor informacion, visita:
mesoamericaregion.org/recursos-discipulado




